
СОЛНЦЕЗАЩИТНЫМ КРЕМОМ
 МОЖНО ПОЛЬЗОВАТЬСЯ

НЕЗАВИСИМО ОТ ВРЕМЕНИ ГОДА
ПРАВДА



МИФ
ЕСЛИ МЫТЬ ЛИЦО

ХОЗЯЙСТВЕННЫМ МЫЛОМ
ПРЫЩИ ПРОЙДУТ 



ПРАВДА
ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ И ВОДНЫЙ БАЛАНС

 ПОМОГАЮТ КОЖЕ ОСТАВАТЬСЯ

 ЧИСТОЙ И СИЯЮЩЕЙ 



ПРАВДА
ИЗБЫТОК САХАРА

НЕГАТИВНО СКАЗЫВАЕТСЯ
НА ВНЕШНОСТИ 



ПРАВДА
ЗАНЯТИЯ СПОРТОМ И ПОДДЕРЖАНИЕ

ОПТИМАЛЬНОГО УРОВНЯ
ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ

УЛУЧШАЕТ СОСТОЯНИЕ КОЖИ  



МИФ
ОЧИЩЕНИЕ

- НЕОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ ЭТАП 



МИФ
КАЧЕСТВО ВОДЫ И ВОЗДУХА

НЕ СКАЗЫВАЕТСЯ
НА ЗДОРОВЬЕ КОЖИ   



МИФ
ЧЕМ БОЛЬШЕ

УХОДОВЫХ СРЕДСТВ,
ТЕМ ЛУЧШЕ 



МИФ
ОЧИЩАТЬ КОЖУ НУЖНО

«ДО СКРИПА»



КОСМЕТОЛОГИЯ
И ДОМАШНИЙ УХОД

— ЭТО ТОЛЬКО ДЛЯ ДЕВУШЕК

МИФ


